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1. Общие положения инструкции1.1 Настоящая инструкция о мерах пожарной безопасности устанавливает требованияпожарной безопасности в спортивном зале, определяющие порядок поведения сотрудников,организации работы и содержания помещений спортивного зала ГБОУ РК «Феодосийскаясанаторная школа-интернат» в целях обеспечения пожарной безопасности и безопаснойэвакуации в случае пожара.1.2 Данная инструкция о мерах пожарной безопасности в спортивном зале разработанаисходя из специфики пожарной опасности зданий и помещений школы, в частностиспортивных залов, раздевалок, инструкторских (тренерских) и инвентарных помещений, атакже оборудования, имеющегося в них, согласно:- Постановлению Правительства РФ от 16 сентября 2020 г № 1479 «Об утвержденииправил противопожарного режима в Российской Федерации» с изменениями от 24 октября2022 года, вступившими в силу с 1 марта 2024 года (Постановление Правительства РФ N1885 от 24.10.2022);- Федеральному Закону от 21.12.1994г №69-ФЗ «О пожарной безопасности» сизменениями от 19 октября 2023 года;- Приказу МЧС России от 18 ноября 2021 года № 806 «Об определении Порядка, видов,сроков обучения лиц, осуществляющих трудовую или служебную деятельность ворганизациях, по программам противопожарного инструктажа, требований к содержаниюуказанных программ и категорий лиц, проходящих обучение по дополнительнымпрофессиональным программам в области пожарной безопасности»;- Федеральному закону от 30 декабря 2009г №384-Ф3 "Технический регламент обезопасности зданий и сооружений" с изменениями от 02.07.2013г;- Федеральному Закону РФ от 22.07.2008г №123-ФЗ «Технический регламент отребованиях пожарной безопасности» в редакции от 25 декабря 2023 года.1.3 Данная инструкция о мерах пожарной безопасности в спортивном зале являетсяобязательной для исполнения сотрудниками, выполняющими работы в спортивных залах,инструкторских, раздевалках и инвентарных, независимо от их образования, стажа работы, атакже для временных, командированных или прибывших на обучение (практику) вобщеобразовательную организацию работников.1.4 Педагогические работники и обслуживающий персонал, находящиеся в спортивном зале,инструкторской, инвентарной и раздевалках обязаны знать и строго соблюдать правилапожарной безопасности, а в случае возникновения пожара принимать все зависящие от нихмеры к эвакуации людей и ликвидации пожара в помещениях.1.5 Ответственность за обеспечение пожарной безопасности в спортивном зале ираздевалках, инструкторской (тренерской) и инвентарной, выполнение настоящейинструкции несет учитель физической культуры (инструктор по физической культуре).1.6 Обучение педагогических работников, проводящих занятия в спортивном зале,осуществляется по программам противопожарного инструктажа в объеме знаний требованийнормативных правовых актов, регламентирующих пожарную безопасность в частипротивопожарного режима, а также приемов и действий при возникновении пожара,позволяющих выработать практические навыки по предупреждению пожара, спасениюжизни, здоровья людей и имущества при пожаре. Лица, не прошедшие противопожарныйинструктаж, а также показавшие неудовлетворительные знания, к работе в спортзале недопускаются.1.7 Спортивный зал перед началом каждого учебного года должен быть приняты комиссиейс оформлением акта-разрешения.1.8 Сотрудники, выполняющие работы в спортивном зале и виновные в нарушении(невыполнении, ненадлежащем выполнение) настоящей инструкции о мерах пожарнойбезопасности несут уголовную, административную, дисциплинарную или инуюответственность, определенную действующим законодательством Российской Федерации.



32. Характеристики спортивного зала и специфика пожарной опасности2.1 Особо важным фактором в спортивном зале является пребывание детей различноговозраста, а именно детей начальной, основной и старшей школы.2.2 В спортивном зале школы присутствуют пожароопасные твердые материалы:- дерево: деревянный пол, гимнастические стенки, баскетбольные щиты, скамейкигимнастические, брусья, стол для настольного тенниса, бревно гимнастическое;- резина, кожзам: мячи футбольные, волейбольные и баскетбольные, козелгимнастический, конь гимнастический, скакалки, маты гимнастические, мячи набивные.- пластмасса: обручи, кегли.- текстиль и другие волокнистые материалы: канаты, сетки волейбольные.2.3 В спортивном зале при проведении общешкольных спортивных мероприятий можетиспользоваться звуковое электрооборудование: усилитель, колонки, микрофон, микшерныйпульт, компьютер (ноутбук).
3. Ответственные за пожарную безопасность, организацию мер по эвакуации,тушению пожара3.1 Ответственным за пожарную безопасность в спортивном зале назначен учительфизкультуры.3.2 Ответственными за оказание первой помощи в спортивном зале являются учителяфизкультуры.3.3 Ответственным за эвакуацию обучающихся из спортивного зала во время пожара илииной ЧС и учебной эвакуации является педагогический работник, непосредственнопроводящий занятия в спортзале.

4. Обязанности лиц, ответственных за пожарную безопасность в спортивном зале
Учитель физкультуры, ответственный за пожарную безопасность в спортзале, обязан:

- обеспечить соблюдение требований пожарной безопасности в спортзале,инструкторской (тренерской), раздевалках и инвентарной (далее – помещенияспортивного зала), выполнение настоящей инструкции о мерах пожарной безопасностии систематический контроль соблюдения установленного противопожарного режимасотрудниками и обучающимися, находящимися в спортивном зале, а такжесвоевременно сообщать о выявленных нарушениях пожарной безопасности в спортзалеответственному лицу за пожарную безопасность в школе;- при наличии нарушений пожарной безопасности в спортзале, раздевалках,инструкторской и инвентарной не приступать к выполнению обязанностей до полногоустранения недостатков;- проводить противопожарную пропаганду, а также обучать учащихся правилампожарной безопасности в спортивном зале;- проходить обучение по программам противопожарного инструктажа;- обеспечить размещение и надлежащее состояние плана эвакуации изспортзала, первичных средств пожаротушения в спортивном зале;- размещать и использовать в помещениях спортзала только необходимые дляобразовательной деятельности спортивные снаряды и инвентарь, которые должныхраниться в специально отведенном месте – инвентарной (снарядной);- знать места расположения и уметь применять первичные средствапожаротушения;- обеспечивать не захламлённость выходов из спортивного зала, инструкторскойи раздевалок;- обеспечивать своевременную очистку инструкторской, раздевалок, инвентарныхи спортзала от горючих отходов, мусора;- обеспечить наличие инструкции в спортивном зале о действиях, обучающихсяпри возникновении пожара и эвакуации;



4- обеспечивать систематический осмотр и закрытие помещений спортивного залапосле завершения учебных занятий или соревнований;- осуществлять своевременную эвакуацию в случае пожара обучающихся изспортивного зала и раздевалок в безопасное место, вести контроль состояния здоровьяи психологического состояния обучающихся;- принимать активное участие в практических тренировках работников школы поэвакуации обучающихся и работников при пожаре;- оказывать содействие пожарной охране во время ликвидации пожара,установлении причин и условий их возникновения;- обеспечивать доступ должностным лицам пожарной охраны при осуществленииими своих служебных обязанностей в помещения спортивного зала;- обеспечивать оперативное сообщение сторожу-вахтеру о возникновении пожарав спортзале;- обеспечивать выполнение предписаний, постановлений по противопожарнойбезопасности лица, ответственного за пожарную безопасность в школе, а также органовгосударственного пожарного надзора.
5. Порядок содержания помещений спортивного зала, эвакуационных путей ивыходов

Общие правила содержания помещений спортзала5.1 В спортзале запрещено:- совершать перепланировку помещения с отступлением от требований строительныхнорм и правил;- загромождать мебелью, оборудованием и любыми другими предметами выход изСпортивного зала;- хранить и использовать в помещениях легковоспламеняющиеся и горючиежидкости, взрывчатые вещества и пиротехнические изделия, баллоны с горючими газами идругие пожаровзрывоопасные вещества и материалы;- применять электроплитки, кипятильники, а также не сертифицированныеудлинители;- производить уборку помещений, очистку спортивного оборудования и инвентарясприменением легковоспламеняющихся и горючих жидкостей;- оборачивать электрические лампы бумагой, материей и другими горючимиматериалами;- оставлять без присмотра включенный в электрическую сеть персональныйкомпьютер (ноутбук) и любые другие электроприборы;- располагать на системном блоке, мониторе и другой оргтехнике вещи,бумагу и любые другие предметы;- проводить ремонт в спортивном зале (покраску, лакирование) пола, стен,спортивного оборудования без согласования с администрацией школы;- использовать в спортивном зале лампы и светильники без плафонов и защитныхрешеток;- включать в одну розетку несколько мощных потребителей электроэнергии.5.2 Помещения спортивного зала должны быть обеспечены первичными средствамипожаротушения согласно установленным нормам.5.3 Расстановка спортивного оборудования в спортивном зале не должна препятствоватьэвакуации людей и свободному подходу к средствам пожаротушения.5.4 В помещениях спортивного зала разрешено размещать только необходимые дляобеспечения образовательной деятельности спортивные снаряды и инвентарь, которыехранятся в инвентарных, снарядных.5.5 Хранение легковоспламеняющихся и горючих жидкостей в помещениях



5спортивного зала не допускается.
5.6 Порядок содержания и эксплуатации эвакуационных путей и выходовВо время эксплуатации эвакуационных путей и выходов строго запрещено:- загромождать эвакуационные пути и выходы мебелью, спортивным оборудованиеми спортивными снарядами, спортивным инвентарем, мусором и любыми другимипредметами, а также блокировать двери выходов;- размещать в проходах в раздевалках дополнительные скамьи, вещи (сумки,рюкзаки) обучающихся.

6. Мероприятия по обеспечению пожарной безопасности в спортивном зале
6.1 Посещение школьниками спортивного зала разрешается только в присутствииучителя физкультуры (инструктора по физической культуре).6.2 Общие мероприятия по обеспечению пожарной безопасности при эксплуатацииэлектрооборудования в помещениях спортивного зала.6.3 Электрические сети и электрооборудование, которые используются в спортивномзале их эксплуатация должны отвечать требованиям действующих правил устройстваэлектроустановок, правил технической эксплуатации электрооборудования и правил техникибезопасности при эксплуатации оборудования.6.4 Все неисправности в электросетях и электроаппаратуре, которые могут вызватьискрение, короткое замыкание, чрезмерный нагрев изоляции, кабелей и проводки, должнынезамедлительно устраняться. Неисправные электросети и электрооборудование следуетнемедленно отключать от электросети до приведения их в пожаробезопасное состояние.6.5 Во время эксплуатации электрооборудования строго запрещено:- использовать электрические кабели и провода с поврежденной или потерявшейзащитные свойства изоляцией;- использовать поврежденные (неисправные) электрические розетки, ответвительныекоробки, рубильники и другие электроустановочные изделия;- обертывать электрические лампы и светильники бумагой, тканью и другимигорючими материалами, а также эксплуатировать электрические светильники со снятымиколпаками (рассеивателями), которые предусмотрены конструкцией светильника;- применять электрические чайники, самодельные кипятильники и другиеэлектронагревательные приборы, не имеющие устройств тепловой защиты, а также приотсутствии или неисправности у электронагревательных приборов терморегуляторов,которые предусмотрены их конструкцией;- использовать несертифицированные (самодельные) электронагревательныеприборы, удлинители.

7. Порядок осмотра и закрытия спортивного зала по окончании занятий
7.1 Работник, последним покидающий спортивный зал школы (ответственный запротивопожарную безопасность данного помещения), должен осуществитьпротивопожарный осмотр, в том числе:- отключить все электрические приборы, установленные в спортзале или тренерскойот электросети;- проверить отсутствие бытового мусора в спортивном зале, раздевалках и тренерской;- проверить наличие и сохранность первичных средств пожаротушения, а такжевозможность свободного подхода к ним;- проветрить спортивный зал;- проверить и освободить (при необходимости) проходы и выход из помещения.



67.2 В случае выявления сотрудником каких-либо неисправностей следует известить ослучившемся заместителя директора по АХЧ.7.3 Сотруднику, проводившему осмотр, при наличии противопожарных недочетов,закрывать помещение запрещено.
8. Обязанности и действия сотрудников при пожаре и эвакуации

8.1 В случае возникновения пожара, действия сотрудников, находящихся в помещенияхспортивного зала, в первую очередь, должны быть направлены на обеспечение безопасностидетей, их экстренную эвакуацию и спасение.8.2 При условии отсутствия угрозы жизни и здоровью людей необходимо принять мерыпо тушению пожара в начальной стадии.8.3 При возникновении возгорания в спортивном зале сотруднику необходимо безпромедления эвакуировать всех детей из помещения в безопасное место, прикрыв за собойдверь. Оповестить о пожаре дежурного КПП, доложить о пожаре директору школы (приотсутствии – иному должностному лицу).8.4 При возникновении пожара в школе и эвакуации, в том числе при срабатыванииАПС, педагогический работник, находящийся в спортивном зале, закрывает окна, берётклассный журнал и организованно, без паники выводит детей из помещения. Проверяетспортивный зал на наличие детей и после закрытия его быстро выводит их согласнопоэтажному плану эвакуации из здания школы в безопасное место. Если на пути эвакуациигруппы огонь или сильное задымление, необходимо выбрать иной безопасный путь кближайшему эвакуационному выходу из школы. В безопасном месте сбора классов следуетосуществить перекличку детей по журналу.

Инструкцию разработалспециалист по охране труда Н.Ф. Маландий
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