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Календарный учебный график является составной частью образовательной программы 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Республики Крым 

«Феодосийская санаторная школа-интернат». 

Календарный учебный график определяет чередование учебной деятельности (урочной и 

внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных 

целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 

Организация образовательного процесса в школе регламентируется учебным планом, 

годовым календарным учебным графиком, расписанием учебных занятий, расписанием 

звонков. 

             Календарный учебный график на 2021-2022 учебный год ГБОУ РК «Феодосийская 

санаторная школа-интернат» составлен в соответствии с:  

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020 г. № 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1./2.4. 3598-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID – 19)»»; 

  Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 г. № 128 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Приказом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

24.05.2014г. №129 «Примерное положение о Государственном бюджетном общеобразовательном 

учреждении  Республики Крым о санаторной школе-интернате»; 

 Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 20.04.2021              

№ 1503/01-14 «О формировании учебных планов общеобразовательных организаций Республики 

Крым, реализующих основные общеобразовательные программы, на 2021/2022 учебный год».  

Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 30.07.2021 

г. № 2819/01-14 «Примерный календарный учебный график общеобразовательной организации 

на 2021/2022 учебный год» 

           Уставом ГБОУ РК «Феодосийская санаторная школа-интернат» 

            Положением о годовом календарном учебном графике ГБОУ РК «Феодосийская 

санаторная школа-интернат»   

                        Календарный учебный график на 2021/2022 учебный год 

 

 

Месяц сентябрь октябрь ноябрь 

количество 

учебных недель 

 1 2 3 4  5 6 7 8  9 10 11 12  

Понедельник  6 13 20 27  4 11 18 25 1 8 15 22 29  

Вторник  7 14 21 28  5 12 19 26 2 9 16 23 30  

Среда 1 8 15 22 29  6 13 20 27 3 10 17 24   

Четверг 2 9 16 23 30  7 14 21 28 4 11 18 25   

Пятница 3 10 17 24  1 8 15 22 29 5 12 19 26   

Суббота 4 11 18 25  2 9 16 23 30 6 13 20 27   

Воскресенье 5 12 19 26  3 10 17 24 31 7 14 21 28   

Учебных дней-60 5 недель (22 дня) 4 недели (21 день) 4 недели (17 дней) 
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Месяц декабрь январь        февраль 

количество 

учебных недель 

 13 14 15 16   17 18 19 20  21 22 23 24 

Понедельник  6 13 20 27  3 10 17 24 31  7 14 21 28 

Вторник  7 14 21 28  4 11 18 25  1 8 15 22  

Среда 1 8 15 22 29  5 12 19 26  2 9 16 23  

Четверг 2 9 16 23 30  6 13 20 27  3 10 17 24  

Пятница 3 10 17 24 31  7 14 21 28  4 11 18 25  

Суббота 4 11 18 25  1 8 15 22 29  5 12 19 26  

Воскресенье 5 12 19 26  2 9 16 23 30  6 13 20 27  

Учебных дней-

57 

4 недели (22 дня) 4 недели (16 дней)  4 недели (19 дней) 

 

Месяц март апрель май 

количество 

учебных недель 

 25 26  27  28 29 30 31  32 33 34  

Понедельник  7 14 21 28  4 11 18 25  2 9 16 23 

Вторник 1 8 15 22 29  5 12 19 26  3 10 17 24 

Среда 2 9 16 23 30  6 13 20 27  4 11 18 25 

Четверг 3 10 17 24 31  7 14 21 28  5 12 19 26 

Пятница 4 11 18 25  1 8 15 22 29  6 13 20 27 

Суббота 5 12 19 26  2 9 16 23 30  7 14 21 28 

Воскресенье 6 13 20 27  3 10 17 24  1 8 15 22 29 

Учебных дней-53 3 недели (16 дней) 4 недели (21 день) 3 недели (16 дней) 

  

 Государственные праздники и нерабоч ие дни  

 Региональные праздники  и нерабочие дни  

 Каникулы 

 Рабочие дни  

 Дополнительные каникулы для 1 класса  

 

1  сентября 2021  г .  –  по  расписанию понедельника  

5 марта 2022 г .  –  по расписанию понедельника (дистанционный формат)  

17 марта  2022  г .  –  по расписанию пятницы 

23 апреля 2022 г .  –  по расписанию понедельника  (дистанционный формат)  

14 мая  2022 г .  –  по  расписанию вторника (дистанционный формат)  

 

 1 

четверть 

2 

четверть 

1 

полугодие 

3 

четверть 

4 

четверть 

2 

полугодие 

год 

Понедельник 9 8 17 10 7 17 34 

Вторник 8 8 16 9 9 18 34 

Среда 8 8 16 9 9 18 34 

Четверг 9 8 17 9 8 17 34 

Пятница 9 7 16 10 8 18 34 

 43 39 82 47 41 88 170 

 

1. Сроки начала и окончания 2020-2021 учебного года 

Начало учебного года — 1 сентября 2021 года и окончание  - 25 мая 2022 года.  
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2. Продолжительность учебного года 

В 1-ом  классе – 33 учебные недели (166 учебных дней); 

Во 2-11 классах – 34 учебные недели (170 учебных дней), без учета в 10-ом классе проведения 

учебных сборов; в 9, 11-м классах без учета государственной итоговой аттестации (ГИА), в 9,11-

ых классах без учёта государственной итоговой аттестации (ГИА). 

 

3. Продолжительность обучения по полугодиям и четвертям 

 

Начальное общее образование (1-4 классы) и основное общее образование (5-9 классы) – 

учебный год делится на четверти. 

Среднее общее образование (10-11 классы) – учебный год делится на два полугодия. 

 

I  полугодие: 01 сентября 2021 года - 30 декабря 2021 года (16 недель). 

II  полугодие: 10 января 2022 года - 25 мая 2022 года (18 недель). 

 

1 четверть - с 01 сентября 2021 года по 29 октября 2021 года (9 недель). 

2 четверть - с 08 ноября 2021 года по 30 декабря 2021 года (7 недель). 

3 четверть - с 10 января 2022 года по 18 марта 2022 года (10 недель). 

4 четверть - с 28 марта 2022 года по 25 мая 2022 года (8 недель). 

Выходные дни: 

04 ноября 2021 года; 

31 декабря 2021 года; 

01, 02, 03, 04, 05, 06, 07 января 2022 года; 

23  февраля 2022 года; 

07, 08 марта 2022 года; 

18 марта 2022 год; 

25 апреля 2022 года; 

02, 03 мая 2022 года; 

09 мая 2022 года. 

 

Сроки и продолжительность каникул 

Осенние - с 30 октября 2021 года по 07 ноября 2021 года (9 календарных дней); 

Зимние -   с 31 декабря 2021 года по 09 января 2022 года (10 календарных дней); 

Весенние - с 19 марта 2022 года по 27 марта 2022 года (9 календарных дней). 

Дополнительные каникулы для первоклассников - с 21 февраля по 27 февраля 2022 года            

(7 календарных дней).  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не более 30 календарных 

дней. 
   
4. Продолжительность учебной недели, сменность занятий 

     Учебный план ГБОУ РК «Феодосийская санаторная школа-интернат» предусматривает      

5-ти дневную продолжительность учебной недели в первую смену.  

      При составлении учебного плана ГБОУ РК «Феодосийская санаторная школа-интернат» 

внеурочные занятия учитываются при планировании деятельности обучающихся с учетом 

действующих санитарных правил и нормативов (СП 3.1./2.4. 3598-20; СанПиН 2.4.2.3648-

20). 
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5. Продолжительность уроков 

Для реализации ступенчато режима уроки, кроме предметов: литературное чтение, 

математика, русский язык, рекомендовано проводить в хорошую погоду на улице. 

В первом классе используется «ступенчатый» режим обучения:  

- в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый;  

- в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый;  

- в январе - мае - по 4 урока по 40 минут каждый. 

        Во 2-11 классах продолжительность уроков составляет 40 мин. 

 

   Расписание звонков для 1-4 классов на 2021-2022 учебный год 

 

   № урока        Звонки                   Перемены 

1 урок 8.15 - 8.55 

 

10 мин      8.55 - 9.05 

2 урок 9.05 - 9.45 

 

15 мин      9.45 - 10.00 второй завтрак 

3 урок 10.00 - 10.40 10 мин      10.40 - 10.50 

4 урок 10.50 - 11.30 10 мин      11.30 - 11.40 

5 урок 11.40 - 12.20 10 мин      12.20 - 12.30 

6 урок 12.30 - 13.10 10 мин      13.10 - 13.20 

7 урок 13.20 - 14.00 

  

   

 Расписание звонков для 5-11 классов на 2021-2022 учебный год 

 

   № урока        Звонки                   Перемены 

1 урок 8.30 - 9.10 

 

10 мин      9.10 - 9.20 

2 урок 9.20 - 10.00 20 мин      10.00 - 10.20 второй завтрак 

3 урок 10.20 - 11.00 10 мин      11.00 -  11.10 

4 урок 11.10 - 11.50 10 мин      11.50 - 12.00 

5 урок 12.00 - 12.40 10 мин      12.40 - 12.50 

6 урок 12.50 - 13.30 10 мин      13.30 - 13.40 

7 урок 13.40 - 14.20 

         Проводятся внутриурочные двигательные перемены в 1-4 классах после 15-ти минут урока, 

в 1 классе проводится две физические паузы,  в 5-10 классах после 20-ти минут урока. 

 Продолжительность перемен между уроками 10 минут, продолжительность большой 

перемены 15 минут (1-4 классы), 20 минут (5-11 классы). За каждым классом закреплен 

отдельный учебный кабинет, в котором обучающиеся обучаются по всем предметам, за 

исключением занятий, требующих специального оборудования. Самоподготовка проводится в 

учебном кабинете. 

 
6.  Промежуточная аттестация 

Класс Четверти Полугодия 

1 класс Обучение проводится без балльного оценивания обучающихся 

2 - 4 классы По четвертям 
 

5 - 9 классы По четвертям 
 

10 - 11 классы 
 

По полугодиям 
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      Для обучающихся по образовательным программам начального общего, основного общего, 

среднего общего образования промежуточная аттестация заключается в установлении 

соответствия индивидуальных образовательных достижений, обучающихся планируемым 

результатам освоения образовательной программы на момент окончания учебного года и 

завершающаяся принятием решения о возможности, формах и условиях продолжения обучения 

аттестуемых лиц. Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года. 

Промежуточная аттестация осуществляется без прекращения образовательной деятельности в 

форме итоговых контрольных работ, всероссийских проверочных работ (ВПР), диктантов, 

письменных работ, диагностических работ в формате  ОГЭ/ЕГЭ, тестирования, творческих 

работ, выполнения проектов и т.д. 

 

7. Сроки проведения государственной итоговой аттестации 

       Государственная (итоговая) аттестация выпускников 9 и 11 классов школы-интерната 

проводится в соответствии с действующими положениями, утвержденными Министерством 

образования и науки Российской Федерации: 

- Порядком проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 07.11.2018 г. №189/1513; 

- Порядком проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от    07.11.2018 г. № 190/1512. 

 

 

8. Внеурочная деятельность 

       Занятия внеурочной деятельности и дополнительного образования (кружки, секции), 

элективные курсы и т.п. организуются в другую для обучающихся смену с предусмотренным 

временем на обед, но не ранее чем через 30 мин после основных занятий. 

 

9. Дополнение к режиму школы-интерната 

       Граничная наполняемость классов до 20 обучающихся на основании Положения  о 

Государственной бюджетной общеобразовательной организации Республики Крым о 

санаторной школе-интернате. В течение недели, согласно графику, проводятся занятия 

группы ЛФК. Формирование групп по физкультуре проводится согласно медицинским 

показаниям обучающихся. Занятия физической культурой ведутся по программе, 

соответствующей определенной группе, 2 раза в неделю проводятся занятия с 

обучающимися, входящими в специальную группу (при наличии). 

 

10. Режим работы образовательного учреждения 

                                   Режим дня для обучающихся 1 класса 

Начало Окончание Режимные моменты 

07.00 07.05 Подъём 

07.05 07.10 Утренняя гигиеническая гимнастика 

07.10 07.30 Утренний туалет,   уборка спальных комнат, закаливающие 

процедуры 
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07.30 07.50 Завтрак 

07.50 08.10 Прогулка до уроков на свежем воздухе 

08.15 09.45 Учебные занятия 

09.45 10.00 Второй завтрак 

10.00 11.30 Учебные занятия 

11.30 12.10 Передача детей от учителя воспитателю. Динамическая пауза, 

лечебные процедуры 

12.10 12.50 Обед. (Согласно расписания учебных занятий, графика приема 

пищи) 

13.00 

13.40 

13.30 

14.10 

Внеурочная деятельность, кружки дополнительного 

образования. I полугодие 

 Прогулка 

Дневной сон (отдых) 
14.10 15.00 

15.00 16.00 

13.00 

13.50 

13.40 

14.30 

Внеурочная деятельность, кружки дополнительного 

образования. II полугодие 

Прогулка 

Дневной сон (отдых) 
14.30 15.00 

15.00 16.00 

16.00 16.15 Полдник 

16.15 17.15 В 1 классе домашних заданий не задают. В это время 

проводятся развивающие занятия 

17.20 18.00 Прогулки на свежем воздухе, занятия по интересам и в 

кружках, общественно-полезный, производительный труд, 

воспитательные мероприятия 

18.00 19.00 Развивающие виды деятельности воспитанников, культурно-

оздоровительные мероприятия 

19.00 19.20 Ужин 

19.30 20.45 Гигиенические процедуры, уход за одеждой и обувью, 

вечерний  туалет 

20.00 20.30 Второй ужин 

20.30 21.00 Вечерняя сказка 

21.00 07.00 Отбой. Сон 

 
   

Режим дня для обучающихся 2-4 классов 

 

Начало Окончание Режимные моменты 

07.00 07.05 Подъём 

07.05 07.10 Утренняя гигиеническая гимнастика 

07.10 07.30 Утренний туалет, уборка спальных комнат,  закаливающие 

процедуры 

07.30 07.50 Завтрак 

07.50 08.10 Прогулка до уроков на свежем воздухе 

08.15 09.45 Учебные занятия 

09.45 10.00 Второй завтрак 

10.00 12.20 Учебные занятия 

12.20 13.30 Передача детей от учителя воспитателю. Динамическая пауза, 

лечебные процедуры. Обед. (Согласно расписания учебных 

занятий, графика приема пищи) 

13.30 

14.20 

15.10 

14.10 

15.00 

15.50 

Внеурочная деятельность, кружки дополнительного 

образования 

 

16.00 16.15 Полдник 
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16.15 17.00 Прогулки на свежем воздухе, занятия по интересам и в 

кружках, общественно-полезный, производительный труд, 

воспитательные мероприятия 

17.00 18.00 Самоподготовка во 2-3  классах 

17.00 18.30 Самоподготовка в 4 классе 

18.30 19.00 Развивающие виды деятельности воспитанников, культурно-

оздоровительные мероприятия 

19.00 19.20 Ужин 

19.30 20.45 Гигиенические процедуры, уход за одеждой и обувью, 

вечерний  туалет 

20.00 20.30 Второй ужин 

20.45 21.00 Подготовка ко сну 

21.00 07.00 Отбой. Сон 

 

Режим дня для обучающихся 5 - 11 классов 

 

Начало Окончание Режимные моменты 

07.00 07.05 Подъём 

07.05 07.20 Утренняя гигиеническая гимнастика 

07.20 07.40 Утренний туалет, уборка спальных комнат, закаливающие 

процедуры 

07.40          08.10 Завтрак 

08.10 08.25 Прогулка до уроков на свежем воздухе. 

08.30 10.00 Учебные занятия 

10.00 10.20 Второй завтрак 

10.20 14.20 Учебные занятия  

13.30 15.00 Передача детей от учителя воспитателю. Обед (Согласно  

расписания учебных занятий, графика приема пищи) 

13.20 

14.10 

15.00 

14.00 

14.50 

15.40 

Внеурочная деятельность, кружки дополнительного 

образования 

16.15 16.30 Полдник 

16.30 17.00 Прогулки на свежем воздухе, занятия по интересам и в 

кружках, общественно-полезный, производительный труд, 

воспитательные мероприятия 

17.00 19.00 Самоподготовка в 5-11 классах 

19.20 19.40 Ужин 

19.40 20.30 Развивающие виды деятельности воспитанников, культурно-

оздоровительные мероприятия, художественное, техническое 

творчество 

20.00 20.30 Второй ужин 

20.30 21.00 Свободное время, уход за одеждой и обувью, вечерний  туалет 

21.00 07.00 Отбой. Сон 
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Режим работы выходного дня для разновозрастных групп  

(суббота, воскресенье, праздничные и каникулярные дни). 

 

Начало Окончание Режимные моменты 

08.00 08.05 Подъём. 

08.05 08.55 Утренняя гигиеническая гимнастика, утренний туалет, 

закаливающие процедуры, уборка спальных комнат.   

09.00 09.30 Завтрак. 

09.30 13.00 Подвижные игры, участие в кружках, оздоровительные 

прогулки к морю, экскурсии по городу. Участие в 

мероприятиях по плану. 

13.00 13.30 Обед. 

13.45 15.45 Послеобеденный отдых 

16.00 16.20 Полдник. 

16.20 19.00 Работа по плану воспитателя. Просмотр фильмов, участие в 

спортивных мероприятиях, коллективные мероприятия, игры и 

прогулки на свежем воздухе. Работа по благоустройству 

территории школы-интерната. 

19.00 19.30 Ужин. 

19.30 20.30 Свободное время. Занятия по интересам, настольные игры. 

Просмотр телепередач. 

20.00 20.30 Второй ужин. 

20.30 21.30 Занятия по интересам, просмотр фильмов 

21.30 22.00 Подготовка к предстоящему учебному дню. Вечерний туалет. 

22.00 07.00 Отбой. Сон. 

 

 

Режим работы библиотеки 

 

Понедельник – пятница                         09. 00 – 16. 00 

Суббота                                                    09.00 – 14.00 

                 

           Режим работы столовой 

 

Завтрак      07.30 – 08.10 

Второй завтрак     09.45 – 10.20 

Обед                               12.30 – 15.00 

Полдник                 16.00 – 16.30 

Ужин       19.00 – 19.40 

Второй ужин                                                            20.00 – 20.30 

 

График проведения лечебных процедур 

 

название  

процедуры 

время понедельн

ик 

вторник среда четверг пятница 

Массаж 13.00 -

17.00 

13.00 -

17.00 

13.00 -

17.00 

13.00 -

17.00 

13.00 -

17.00 

13.00 -

17.00 

Бальнеотерапия 13.00 – 

15.00 

13.00 – 

15.00 

13.00 – 

15.00 

13.00 – 

15.00 

13.00 – 

15.00 

13.00 – 

15.00 

Кислородная 

пенка 

10.40 – 

11.10 

10.40 – 

11.10 

10.40 – 

11.10 

10.40 – 

11.10 

10.40 – 

11.10 

10.40 – 

11.10 



1
0  

(синглетерапия) 

Фитотерапия 7.00 – 8.00 7.00 – 8.00 7.00 – 8.00 7.00 – 8.00 7.00 – 8.00 7.00 – 8.00 

ЛФК По 

графику 

По 

графику 

По 

графику 

По 

графику 

По 

графику 

По 

графику 

Медикаментозное 

лечение в 

профилактических 

целях 

По 

графику 

По 

графику 

По 

графику 

По 

графику 

По 

графику 

По 

графику 

Профилактика 

простудных 

заболеваний 

(сезонно) 

По 

графику 

По 

графику 

По 

графику 

По 

графику 

По 

графику 

По 

графику 
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