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Проблема школы на 2021-2024 уч.г: «Развитие и самореализация участников учебно-воспитательного процесса в условияхобеспечения компетентностно-ориентированного подхода»Проблема школы на 2023-2024 уч.г:Цель: сохранение и сбережение психического здоровья школьников, сопровождение всех участников образовательногопроцесса на различных этапах развития.Задачи:
· Создание условий для максимального личностного развития и обучения учащихся.
· Укрепление психологического здоровья детей, учитывая возрастные и индивидуальные особенности каждогоребенка и создавая оптимальные условия для развития личности школьников.
· Продолжать формировать у педагогов и родителей навыки психолого-педагогической компетентности в общении.
· Развитие индивидуальных качеств детей с постоянным обнаружением новых творческих ресурсов.
· Формирование у педагогов и родителей коммуникативных навыков и представлений о здоровом образе жизни.
· Создание условий для самостоятельного творческого освоения детьми системы отношений с миром и самим ссобой, а также для совершения каждым ребёнком личностно значимых жизненных выборов.Планируемые направления в работе педагога-психолога.1. Диагностика для учащихся, их родителей, специалистов2. Коррекционно-развивающая работа3. Консультационная работа с учащимися, их родителями, специалистами4. Просветительская работа5. Экспертная работа6. Организационно-методическая работа



№п/п Наименование работы Цель деятельности Формапроведения Сроки Ответственный Отметка овыполненииДИАГНОСТИЧЕСКАЯ РАБОТАОбучающиеся 1 -4 классов
1 Диагностика готовности ребенкак обучениюв 1 – ом классе Выявление детей неготовых к обучению Индивидуальнаядиагностика Сентябрь Психолог
2 Изучение уровня адаптации учащихся 1классов Выявить уровень адаптацииучащихся

Групповая,индивидуальнаядиагностика
Октябрь –ноябрь, май Психолог

3 Диагностика группы одаренных учащихся1-4 кл
Изучить особенностимотивации и уровняинтеллектуальногоразвития учащихся

Групповая,индивидуальнаядиагностика
Ноябрь –декабрь Психолог

4 Мониторинг сформированности УУД 1- 4класса
Помощь класснымруководителям в выявленииособенностейсформированности УУД

Групповая,индивидуальнаядиагностика
Октябрь –ноябрь,апрель – май

Классныеруководители,психолог
5 Диагностика уровня готовности учащихся 4класса к переходу в среднее звено Выявить уровеньготовности Групповаядиагностика Апрель Психолог
6 Изучение уровня воспитанности 1- 4 кл Выявить уровеньвоспитанности учащихсяначальной школы

Групповаядиагностика Октябрь –апрель Психолог

7
Диагностика учащихся по запросуродителей, учителей, узких специалистов,администрации школы 1-4 кл

Выявить особенностиучащихся, которыевызывают опасение увзрослых
Индивидуальнаядиагностика В течение года Психолог

Обучающиеся 5 – 8 классов
1 Адаптация к условиям средней школы в 5-ом классе Выявление причиншкольной дезадаптации Групповаядиагностика Сентябрь Психолог
2 Личностная тревожность в 5-ом классе Выявление тревожныхдетей Групповаядиагностика Октябрь Психолог
3 Изучение уровня сформированностиучебного коллектива (по запросу) 5-8 кл Выявить стадию развитияучебного коллектива Групповаядиагностика В течение года Психолог
4 Изучение уровня адаптации учащихся 5 Выявить уровень адаптации Групповая, Октябрь – Психолог



классов учащихся диагностика ноябрь

5 Диагностика группы одаренных учащихсясреднего звена 5-8 кл
Изучить особенностимотивации и уровняинтеллектуальногоразвития учащихся

Групповая,индивидуальнаядиагностика
Октябрь –ноябрь

Психолог,классныйруководитель
6 Изучение уровня воспитанности учащихся5-8 кл

Выявить уровеньвоспитанности учащихсясреднего звена
Групповаядиагностика Октябрь –апрель Психолог

6 Мониторинг сформированности УУДучащихся 5,6 класса
Помощь класснымруководителям в выявленииособенностейсформированности УУД

Групповая,индивидуальнаядиагностика
Октябрь –ноябрь,апрель – май

Классныеруководители,психолог

7 Диагностика учащихся по запросуродителей, учителей, узких специалистов,администрации школы 5-8 кл
Выявить особенностиучащихся, которыевызывают опасение увзрослых

Индивидуальнаядиагностика В течение года Психолог

8 Мониторинг психологическогонеблагополучия (по запросу) Выявление детей «группыриска» Групповыедиагностики Сентябрь-октябрь
ПсихологКлассныеруководители

9 Мониторинг по выявлению вредныхпривычек в 5-8 классах
Выявление учащихся,имеющих вредныепривычки

Групповыедиагностики Ноябрь-декабрь Психологвоспитатели
Обучающиеся 9 – 11 классов

1 Изучение уровня адаптации учащихся 10класса Выявить уровень адаптацииучащихся
Групповая,индивидуальнаядиагностика

Октябрь –ноябрь Психолог
Исследование детей склонных к суициду (9-11 кл) Выявление детей «группыриска» Ноябрь

2 Изучение особенностей профессиональнойготовности учащихся (9, 11 классов)
Выявить сформированностьпрофессиональной позицииучащихся

Групповаядиагностика Декабрь Психолог,Классныеруководители
3 Диагностика учащихся в период подготовкик сдаче экзаменов (9, 11 классы) Выявить уровень тревожностии стрессоустойчивости Групповаядиагностика Январь –февраль Психолог
4 Изучение уровня воспитанности 9-11 кл Выявить уровеньвоспитанности учащихсястаршего звена

Групповаядиагностика Октябрь –апрель Психолог
5 Диагностика группы одаренных учащихся Изучить особенности Групповая, Октябрь – Психолог,



старшего звена (9, 10 классы) мотивации и уровняинтеллектуального развитияучащихся
индивидуальнаядиагностика ноябрь классныйруководитель

6 Диагностика учащихся по запросуродителей, учителей, узких специалистов,администрации школы 9-11 кл
Выявить особенностиучащихся, которыевызывают опасение увзрослых

Индивидуальнаядиагностика В течение года Психолог

7 Мониторинг психологическогонеблагополучия Выявление детей «группыриска» Групповыедиагностики Сентябрь-октябрь
ПсихологКлассныеруководители

8 Мониторинг по выявлению вредныхпривычек в 5-8 классах
Выявление учащихся,имеющих вредныепривычки

Групповыедиагностики Ноябрь-декабрь Психологвоспитатели
Обучающиеся «группы риска»

1 Изучение личностных особенностейучащихся группа риска
Выявить основные чертыличности поведенияучащегося

Индивидуальнаядиагностика В течение года Психолог

2 Изучение особенностей внутрисемейныхотношенийГруппа риска
Выявить особенностисемейного воспитанияучащегося

Индивидуальнаядиагностика В течение года
Психолог,классныеруководители,воспитателиОбучающиеся с ОВЗ (дети – инвалиды)

1
Выявление запроса со сторонымедицинского персонала и родителей нанеобходимость коррекционной работы сребенком – инвалидом и его родителями

Создание банка данных Индивидуальная Сентябрь Педагог –психолог

2 Изучение личностных особенностей,мотивации обучения, эмоциональной сферыдетей-инвалидов
Диагностика детей -инвалидов Индивидуальнаядиагностика Октябрь,Апрель Педагог –психолог

3 Изучение социально – психологическогоклимата в классном коллективе,социального статуса ребенка -инвалида
Выявить климат в классномколлективе Групповаядиагностика Ноябрь Педагог -психолог

Одаренные дети

1 Диагностика интеллектуальной, творческойи социальной одаренности Выявить особенностиодаренности
Индивидуальная игрупповаядиагностика Ноябрь, май

Психолог,классныеруководители,воспитатели



Учителя школы
1 Изучение особенностей психологическогоклимата в коллективе учителей

Выявить степеньблагоприятности климата вколлективе
Индивидуальнаядиагностика Ноябрь

Психолог,РуководителиМО, Зам.дир поВР и УРКлассные руководители
1 Выявление стиля руководства класснымколлективом Выявит стиль руководстваклассным коллективом Индивидуальнаядиагностика Январь Психолог,Зам.дир по ВРи УРАттестующиеся учителя
1 Уровень тревожности учителя в периодподготовки к аттестации

Выявить уровеньтревожностиаттестующихся учителей
Индивидуальнаядиагностика Сентябрь Психолог

2
Изучение стиля поведения учителя вконфликтной ситуации (период подготовкик аттестации)

Выявить уровеньконфликтностиаттестующихся учителей
Индивидуальнаядиагностика Сентябрь Психолог

Родители обучающихся начальных классов
1 Изучение адаптированности ребенка кшколе Выявить уровень адаптацииучащихся Индивидуальнаядиагностика Октябрь Психолог,классныйруководитель
2 Изучение особенностей ДРО Выявить особенностидетско – родительскихотношений

Индивидуальнаядиагностика Ноябрь Психолог

3
Изучение удовлетворенностипредоставляемыми образовательнымиуслугами(4 класс)

Выявить возможныетрудности родителей иобучающихся в учебномучреждении
Групповаядиагностика Ноябрь Психолог, зам.дир. по ВР

Родители старшеклассников
1 Изучение особенностей ДРОРодители старших классов

Выявить особенностидетско – родительскихотношений
Индивидуальнаядиагностика Ноябрь Психолог,классныеруководители

2 Изучение восприятия родителямиособенностей профессиональной готовностиучащихся (9класс)
Выявить взгляд родителейна особенностипрофильной готовности

Индивидуальнаядиагностика Декабрь Психолог



3 Изучение удовлетворенностипредоставляемыми образовательнымиуслугами (9-11 классы)
Выявить возможныетрудности родителей иобучающихся

Групповаядиагностика Ноябрь Психолог, зам.дир. по ВР
Родители обучающихся «группы риска»

1 Изучение особенностей ДРО Выявить особенностидетско – родительскихотношений
Индивидуальнаядиагностика В течение года

Психолог,соц.педагога,классныеруководители

2 Изучение особенностей внутрисемейногоклимата Выявить благоприятностьвнутрисемейного климата Индивидуальнаядиагностика В течение года
Психолог,соц.педагога,классныеруководители

КОРРЕКЦИОННО – РАЗВИВАЮЩАЯ РАБОТАОбучающиеся 1 – 4 классов
1 Сопровождение группы дезаптированыхучащихся

Создать условия дляустранения причиндезадаптации
Групповыезанятия Ноябрь -декабрь

Психолог,классныеруководители
2 Сопровождение учащихся, имеющихнарушения в поведении

Создать условия дляустранения сложностейповедения
Групповыезанятия В течение года Психолог,классныеруководители

3 Сопровождение одаренных учащихся Создать условия дляразвития одаренности Групповыезанятия В течение года Психолог,классныеруководители
4 Индивидуальные занятия с учащимися (позапросу)

Создание условий длягармоничного развитияучащихся
Индивидуальныезанятия В течение года Психолог,классныеруководители

5 Сопровождение учащихся, испытывающихтрудности в формировании УУД
Создать условия дляустранения причиннарушения формированияУУД

Групповые,индивидуальныезанятия В течение года Психолог,классныеруководители
6 Сопровождение агрессивных детей Создать условия дляустранения причинагрессии

Индивидуальныезанятия В течение года Психолог,классныеруководители
7 Развивающие занятия 1 класс

Создание условий дляразвития внимания,контроля надимпульсивностью и
Групповыезанятия Сентябрь Психолог



управление двигательнойактивностью
Обучающиеся 5 – 8 классов

1 Проведение адаптационных занятий сучащимися 5 класса
Создать условие дляповышения уровняготовности учащихся

Групповыезанятия Сентябрь -октябрь
Психолог,классныеруководители

2 Сопровождение группы дезадаптированыхучащихся
Создать условия дляустранения причиндезадаптации

Групповыезанятия Декабрь -январь
Психолог,классныеруководители

3 Сопровождение развития одаренности Создать условия дляразвития одаренности Групповыезанятия В течение года Психолог,классныеруководителиОбучающиеся 9 – 11 класса
1 Сопровождение учащихся в периодподготовки и сдачи экзаменов (9, 11 классы)

Создать условия длястрессоустойчивостивыпускников
Групповыезанятия 2 полугодие Психолог,классныеруководителиОбучающиеся «группы риска»

1 Проведение групповых занятий сэлементами тренинга Создать условия дляосознания своего поведения Групповыезанятия В течение года Психолог
2 Индивидуальные занятия (по запросу) Создания условия дляизменения поведения Индивидуальныезанятия В течение года Психолог

Обучающиеся с ОВЗ (дети – инвалиды)
1 Обеспечение психологическоесопровождение детей с ограниченнымивозможностями здоровья

Психологическоесопровождение детей сограниченнымивозможностями здоровья
Групповая,индивидуальнаяработа В течение года Педагог -психолог

Одаренные дети
1 Проведение групповых занятий Развитию творческой иинтеллектуальнойодаренности

Групповыезанятия В течение года Психолог
ПРОСВЕЩЕНИЕ И ПРОФИЛАКТИКАОбучающиеся школы

1 Проведение классных часов (по запросу) Расширениепсихологических знанийучащихся Групповая форма В течение года Психолог
2 Подростковые конфликты Профилактикиконфликтного поведения Групповая форма В течение года Психолог



3 Просветительская работа по темам:подготовка к экзаменам, профессиональноесамоопределение
Расширениепсихологических знаний вразличных областях

Оформлениеинформационногостенда В течение года Психолог
Классные руководители, педагоги школы

1 Развитие психолого-педагогическойкомпетентности педагогов
Стимулироватьжелание педагоговповышать свойпрофессиональныйуровень

Групповая форма В течение года Психолог

2 Стрессоустойчивость - составляющаяпрофессиональной деятельности педагога

Научить педагоговпреодолеватьстрессовые ситуации,управлятьфизиологическимиреакциями
Групповая форма Декабрь Психолог

Аттестующихся учителя
1 Проведение тренинговых занятий Способствовать снятиюуровня тревожности Групповая форма В течение года Психолог

Родители обучающихся
1 Выступления на родительских собраниях(по запросам)

Расширитьпсихологические знанияродителей в рамкахопределенной тематики
Групповая форма В течение года Психолог

2 Просветительская работа по темам:подготовка к экзаменам, профессиональноесамоопределение

Расширениепсихологических знанийродителей в различныхобластях, Самообразование
Оформлениеинформационногостенда В течение года Психолог

КОНСУЛЬТИРОВАНИЕОбучающиеся школы
1 Проведение консультаций по запросу

Способствоватьнахождению путей выходаиз сложных жизненныхситуаций
Индивидуальная,групповая форма В течение года Психолог

Обучающиеся с ОВЗ (дети – инвалиды)
1 Проведение индивидуальных, групповых,тематических консультации

Способствоватьнахождению путей выходаиз сложных жизненных
Индивидуальная,групповая форма В течение года Заместителидиректора по ВР,Педагог –



ситуаций психолог,Социальныйпедагог

2 Проведение консультированияобучающихся по выявленным проблемам
Способствоватьнахождению путей выходаиз сложных жизненныхситуаций

Индивидуальная,групповая форма В течение года
Заместителидиректора по ВР,Педагог –психолог,СоциальныйпедагогКлассные руководители

1 Проведение консультаций по запросу
Способствоватьнахождению путей выходаиз сложных жизненныхситуаций

Индивидуальная,групповая форма В течение года Психолог
Аттестующиеся учителя

1 Проведение консультаций по запросу
Способствоватьнахождению путей выходаиз сложных жизненныхситуаций

Индивидуальная,групповая форма В течение года Психолог
Родители обучающихся

1 Проведение консультаций по запросу
Способствоватьнахождению путей выходаиз сложных жизненныхситуаций

Индивидуальная,групповая форма В течение года Психолог
ЭКСПЕРТИЗА

1 Участие в ПМПК Выявление отклонений отнормативных требований удетей
Индивидуальнаяработа В течение года Психолог

2 Участие в методическом объединенииработников по реабилитации детей с ОВЗ(детей–инвалидов)
Сопровождение детей сОВЗ (детей–инвалидов) Индивидуальная,групповая форма В течение года Психолог

ОРГАНИЗАЦИОННО – МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА

1 Разработка индивидуальных и групповыхпрограмм коррекционно-развивающейработы с учащимися

Формирование маршрутакоррекционно-развивающей работы сошкольниками В течение года Психолог

2 Разработка циклограммы работы педагога- Планирование рабочего В течение года Психолог



психолога времени
3 Оформление личных дел обучающихсяшколы Папка личных делобучающихся школы Начало года
3 Подготовка пакета диагностическихметодик со школьниками. Обновление методик В течение года Психолог

4
Подготовка тематики лектория дляпедагогов, материал для проведенияконсультаций (групповых) для педагогов иродителей (рекомендаций).

Просвещение педагогов иродителей В течение года Психолог
5 Ведение документации Журналы учета работ В течение года Психолог
6 Подготовка к проведению коррекционно-развивающих занятий Подбор материала занятий В течение года Психолог
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