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1. Пояснительная запискаУчебный план составлен для основной общеобразовательной программы среднегообщего образования в соответствии:
· с пунктом 6 части 3 статьи 28, статьей 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ«Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);
· СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациямвоспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
· СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечениюбезопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
· ФГОС СОО, утвержденным приказом Министерства образования и науки РоссийскойФедерации от 17.05.2012 № 413;
· Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательныйстандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерстваобразования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»;
· ФОП СОО, утвержденной приказом Министерства просвещения РоссийскойФедерации от 18.05.2023 № 371;
· Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций»;
· Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от26.06.2024 № 3886/01-14.

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность,направленная на достижение планируемых результатов освоения основнойобразовательной программы (личностных, метапредметных и предметных),осуществляемая в формах, отличных от урочной.План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системыфункционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности.
При формировании содержания внеурочной деятельности учитываются:

· условия функционирования, тип школы, особенности контингента учащихся, кадровыйсостав;
· результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы итрудности их учебной деятельности;
· возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятийи их содержательную связь с урочной деятельностью;
· особенности информационно-образовательной среды, национальные и культурныеособенности региона, где находится школа.

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 30минут.Продолжительность занятий в 10-11-х классах – 40 минут.
При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группыобучающихся из нескольких классов.Общее количество часов за два года обучения – до 700 часов.По решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов изапросов обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних



обучающихся план внеурочной деятельности модифицируется в соответствии с профилем:10 класс- социально-экономический профиль, 11 класс – универсальный профиль.
Направления и цели внеурочной деятельностиДля всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие «Разговоры оважном».Цель: внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитиеценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ееуникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия"Разговоры о важном направлены на формирование соответствующей внутренней позицииличности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственногоповедения в обществе.Форма организации: основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" -разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшимиаспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманиемсложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы,ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения,доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением жсобственным поступкам.Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие «Россия – моигоризонты».Цель: развитие ценностного отношения обучающихся к труду, как основному способудостижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни; формированиеготовности школьников к осознанному выбору направления продолжения своегообразования и будущей профессии, осознание важности получаемых в школе знаний длядальнейшей профессиональной и в непрофессиональной деятельности.Форма организации: профессиональные пробы, моделирующие профессиональнуюдеятельность.Остальные часы внеурочной деятельности в 2024/2025 учебном году распределеныследующим образом:1. План организации деятельности ученических сообществ:Название курса: «Жизнь ученических сообществ. Ученическоесамоуправление»Цель: формирование базиса знаний у учащихся в сфере организации управленческихумений и навыков; формирование всесторонне развитой личности, способной постичь иреализовать потенциал своих знаний и возможностей и адаптироваться к окружающейсреде.Форма организации: практикум2. План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору учеников:занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся:Название курса «Финансовая грамотность»Цель: развитие способности обучающихся применять приобретённые знания,умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечениесвязи обучения с жизнью); развитие креативного мышления и глобальных компетенций.Форма организации: практикум.Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурныхпотребностей обучающихся:Название курса: «Начальная военная подготовка» (учебные сборы по основамвоенной службы) 10 класс



Цель: обучение граждан начальным знаниям в области обороны и подготовкаобучающихся по основам военной службы; создание условий для формирования личностигражданина и патриота России с присущими ему ценностями, взглядами, мотивамидеятельности и поведения;Форма организации: учебные сборыНазвание курса: «Английский без границ»Цель: формирование у учащихся навыков свободного языкового самовыражения.Форма организации: практикум.Название курса «Генетика и здоровье» 11 классЦель: углубить и расширить знания учащихся, интересующихся биологией понаиболее важным и значимым проблемам наследственности человека как факторездоровья. Ознакомить обучающихся с основными методами изучения генетики человека,на конкретных заболеваниях, рассмотреть последствия мутаций, затрагивающих генотипчеловека.Форма организации: практикумНазвание курса «Математический практикум» 10 классЦель: систематизация и углубление знаний, закрепление и упрочнение умений,необходимых для продолжения образования в вузах с повышенными требованиями кматематическому образованию выпускников средней школы; овладение общими приемамиорганизации действий: планированием, осуществлением плана, анализом и выражениерезультатов действий.Форма организации: практикумНазвание курса «Нравственные основы семейной жизни» 10 классЦель: формирование у обучающихся ответственного отношения к созданию семьина основе осознанного принятия ими традиционных семейных ценностей.Форма организации: дискуссионный клуб
2. Формы промежуточной аттестации
Курс внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестацииОрганизация деятельности ученических сообществ

«Жизнь ученических сообществ.Ученическое самоуправление». Проект
«Разговор о важном» ТестированиеКурсы по выбору учеников

«Финансовая грамотность» Тестирование«Россия-мои горизонты» Квест«Начальная военная подготовка»(учебные сборы по основам военнойслужбы) Практическое занятие
«Английский без границ» Практикум«Нравственные основы семейнойжизни» Проект
«Генетика и здоровье» Проект«Математический практикум» Практикум



3. Сетка часов
План внеурочной деятельности для 10-11 классовГБОУ РК «Феодосийская санаторная школа-интернат»на 2024 – 2025 учебный год (недельная сетка часов)

Направлениевнеурочнойдеятельности
Наименованиепрограммы Формаорганизациивнеурочнойдеятельности

Классы/часы Всего
10 11

Организациядеятельностиученическихсообществ

«Разговор оважном» Час общения 1 1

«Жизнь ученическихсообществ.Ученическоесамоуправление»

Практикум 0,5 0,5 1

Курсы повыборуучеников

«Финансоваяграмотность» Практикум 1 1 2

«Россия-моигоризонты» Дискуссионныйклуб 1 1 2
«Начальная военнаяподготовка»(учебные сборы поосновам военнойслужбы)

Учебные сборы 1 1

«Английский безграниц» Практикум 1 1 2
«Нравственныеосновы семейнойжизни»

Дискуссионныйклуб 1 1

«Генетика и здоровье» Практикум 1 1
«Математическийпрактикум» Практикум 1 1

ИТОГО 7 5 12



План внеурочной деятельности для 10-11 классовГБОУ РК «Феодосийская санаторная школа-интернат»на 2024 – 2025 учебный год (годовая сетка часов)

Направлениевнеурочнойдеятельности
Наименованиепрограммы Формаорганизациивнеурочнойдеятельности

Классы/часы Всего
10 11

Организациядеятельностиученическихсообществ

«Разговор оважном» Час общения 34 34

«Жизнь ученическихсообществ.Ученическоесамоуправление»

Практикум 17 17 34

Курсы повыборуучеников

«Финансоваяграмотность» Практикум 34 34 68

«Россия-моигоризонты» Дискуссионныйклуб 34 34 68
«Начальная военнаяподготовка»(учебные сборы поосновам военнойслужбы)

Учебные сборы 34 34

«Английский безграниц» Практикум 34 34 68
«Нравственныеосновы семейнойжизни»

Дискуссионныйклуб 34 34

«Генетика и здоровье» Практикум 34 34
«Математическийпрактикум» Практикум 34 34

ИТОГО 238 170 408
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