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1. Пояснительная записка.
План внеурочной деятельности составлен для основной общеобразовательной программыначального общего образования в соответствии с:
· пунктом 6 части 3 статьи 28, статьей 30 Федерального закона от 29.12.2012№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);
· СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациямвоспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
· СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечениюбезопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
· ФГОС НОО, утвержденным приказом Министерства просвещения РоссийскойФедерации от 31.05.2021 № 286 (с изменениями);
· ФОП НОО, утвержденной приказом Министерства просвещения РоссийскойФедерации от 18.05.2023 № 372;
· Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022№ ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций»;
· Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от27.03.2025 № 1937/01-15.

Назначение плана внеурочной деятельности - психолого-педагогическоесопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальнойадаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов.План внеурочной деятельности сформирован с учетом предоставления участникамобразовательных отношений права выбора направления и содержания учебных курсов.
При формировании содержания внеурочной деятельности учитываются:

· условия функционирования, тип школы, особенности контингента учащихся, кадровыйсостав;
· результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы итрудности их учебной деятельности;
· возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятийи их содержательную связь с урочной деятельностью;
· особенности информационно-образовательной среды, национальные и культурныеособенности региона, где находится школа.

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 30минут.Продолжительность занятий:- 1 класс - сентябрь – декабрь - 35 минут; январь – май – 40 минут;- 2–4 классы – 40 минут.При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группыобучающихся из нескольких классов.Общее количество часов за четыре года обучения – не более 1320 часов



Направления и цели внеурочной деятельностиДля всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие "Разговоры оважном".Цель: внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитиеценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ееуникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия«Разговоры о важном» направлены на формирование соответствующей внутреннейпозиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственногоповедения в обществе.Форма организации: основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" -разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшимиаспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманиемсложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы,ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения,доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением жсобственным поступкам.Остальные часы внеурочной деятельности в 2024/2025 учебном году распределеныследующим образом:1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитиешкольника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетомсоблюдения правил здорового безопасного образа жизни и представлена следующимикурсами внеурочной деятельности:Название курса: «Веселые старты»Цель: формирование представлений учащихся о здоровом образе жизни, развитиефизической активности и двигательных навыков.Форма организации: спортивный клуб.2.Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучениеучебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов ипредставлена следующими курсами внеурочной деятельности:Название курса: «Учусь создавать проект»Цель: расширение знаний учащихся об истории родного края, формирование уменияработать с разными источниками информации; развитие познавательной активности иинтереса к истории, культуре родного края; воспитание чувства патриотизма, любви к«малой Родине».Форма организации: кружок.3.Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональнойкоммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесноготворчества и представлена следующими курсами внеурочной деятельности:Название курса: «Разговор о важном»Цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине - России,населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре.Внеурочные занятия «Разговоры о важном должны быть направлены на формированиесоответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему дляконструктивного и ответственного поведения в обществе.Форма организации: час общения.



4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как системаразнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества,способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а такжестановлению умений участвовать в театрализованной деятельности и представленаследующими курсами внеурочной деятельности:Название курса: «С песенкой по лесенке»Цель: расширение музыкального кругозора, знаний обучающихся о музыкальномтворчестве, произведениях народной и авторской музыки, развитие воображения,способности передавать свои впечатления от прослушивания музыки разных форм ижанровых особенностей, формировать эстетические вкусы и идеалы.Форма организации: хоровая студия.5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочнойдеятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразныхсовременных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ накомпьютере:Название курса: «Мир профессий»Цель: создание образовательной среды, насыщенной возможностями для реализацииспособностей обучающихся через развитие интереса к разным видам сферы деятельности.Актуализация представлений о профессии среди младших школьников.Форма организации: игровой клуб.Название курса: «Орлята России»Цель: развитие личности, создание условий для самоопределения и социализацииобучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых вроссийском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества игосударства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности,уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону иправопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережногоотношения к культурному наследию и традициям многонационального народа РоссийскойФедерации, природе и окружающей среде.Форма проведения: клуб.6. Интеллектуальные марафоны организуются через систему интеллектуальныхсоревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудициюобучающегося, его познавательные интересы и способности к самообразованию ипредставлены следующими курсами внеурочной деятельности:Название курса: «Основы функциональной грамотности»Цель: развитие способности обучающихся применять приобретенные знания, умения инавыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связиобучения с жизнью)Форма организации: метапредметный кружок.Название курса: «Читайка»Цель: совершенствование читательской грамотности обучающихся, поддержка учащихся,испытывающих затруднения в достижении планируемых результатов, связанных совладением чтением как предметным и метапредметным результатом.Форма организации: клуб.



7."Учение с увлечением!" включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когдаучитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие приизучении разных предметов:Название курса: «Путешествие в страну английского языка»Цель: формирование умений общаться на английском языке, на элементарном уровне,приобщение к новому социальному опыту с использованием английского языка на основезнакомства с миром зарубежных сверстников и фольклором, воспитание и разностороннееразвитие младшего школьника средствами иностранного языка, развитие мотивации кдальнейшему овладению иностранным языкомФорма организации: кружок.

2. Формы промежуточной аттестации
Курс внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестацииСпортивный клуб «Веселые старты» Соревнования
Кружок «Учусь создавать проект» Защита проекта
Час общения «Разговор о важном» Тесты
Хоровая студия «С песенкой по лесенке» Отчетный концерт
Игровой клуб «Мир профессий» Экскурсия
Клуб «Орлята России» Собеседование
Метапредметный кружок «Основыфункциональной грамотности» Конкурс эрудитов
Клуб «Читайка» Конкурс чтецов
Кружок «Путешествие в странуанглийского языка» Конкурс



3. Сетка часов
План внеурочной деятельности для 1-4-х классовГБОУ РК «Феодосийская санаторная школа-интернат»на 2025 –2026 учебный год (недельная сетка часов)

Направлениевнеурочной
деятельности

Наименованиерабочейпрограммы
Формапроведения Количество часоввнеделю Всего

1 2 3 4
Спортивно-оздоровительнаядеятельность

«Веселые старты» Спортивный клуб 1 1 1 1 4

Проектно-исследовательская деятельность
«Учусь создаватьпроект» Кружок - 0,5 - - 0,5

Коммуникативная деятельность
«Разговор оважном» Часобщения 1 1 1 1 4

Художественно -эстетическаятворческаядеятельность

«С песенкой полесенке» Хороваястудия 1 1 1 1 4

Информационнаякультура «Мирпрофессий» Игровойклуб 0,5 0,5 0,5 0,5 2

«Орлята России» Клуб 0,5 0,5 0,5 0,5 2
Интеллектуальныймарафон «Основыфункциональнойграмотности»

Метапредметный кружок 1 1 1 1 4

«Читайка» Клуб 0,5 - 0,5 0,5 1,5
«Учение сувлечением»! «Путешествие встрануанглийскогоязыка»

Кружок 1 1 1 1 4

ИТОГО 6,5 6,5 6,5 6,5 26
План внеурочной деятельности для 1-4-х классовГБОУ РК «Феодосийская санаторная школа-интернат»на 2025 – 2026 учебный год (годовая сетка часов)



Направлениевнеурочной
деятельности

Наименованиерабочейпрограммы
Формапроведения Количество часоввнеделю Всего

1 2 3 4
Спортивно-оздоровительнаядеятельность

«Веселые старты» Спортивныйклуб 33 34 34 34 135

Проектно-исследовательская деятельность
«Учусь создаватьпроект» Кружок - 17 - - 17

Коммуникативная деятельность
«Разговор оважном» Часобщения 33 34 34 34 135

Художественно-эстетическаятворческаядеятельность

«С песенкой полесенке» Хороваястудия 33 34 34 34 135

Информационнаякультура «Мирпрофессий» Игровойклуб 16,5 17 17 17 67,5

«Орлята России» Клуб 16,5 17 17 17 67,5
Интеллектуальныймарафон «Основыфункциональнойграмотности»

Метапредметный
кружок

33 34 34 34 135

«Читайка» Клуб 16,5 - 17 17 50,5
«Учение сувлечением»! «Путешествие встрануанглийскогоязыка»

Кружок 33 34 34 34 135

ИТОГО 214,5 221 221 221 877,5
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